
 
 

 

 



2. Создание условий для формирования благоприятного психологического климата 

общения учащихся, укрепления навыков поведенческой саморегуляции. 

3. Способствование становлению группового коллектива. 

4. Проведение наблюдения поведенческих параметров с целью определения 

коммуникативных и деятельностных проблем учащихся. 

5. Помощь классному руководителю в изучении индивидуальных особенностей вновь 

прибывших детей с целью построения воспитательной траектории, в изучении 

психологического климата в ученических коллективах и социального статуса 

учащихся. 

6. Повышение психолого-педагогической компетентности педагогов через внедрение 

педагогической психологии, психологическое просвещение. 

 

№ участники мероприятие сроки Ответственный 

1 1 класс Тренинг психологической 

адаптации первоклассников 

Сентябрь - 

Октябрь 

 

 

2 5 класс тренинг адаптации Сентябрь - 

Октябрь 

 

 

3 10 класс тренинг учебной и 

коммуникативной мотивации 

Сентябрь -

октябрь 

 

 

4 педагоги Консультирование классных 

руководителей 5, 10 классов 

по результатам диагностики 

адаптации 

Октябрь 

 

 

5 педагоги Консультирование классного 

руководителя 1 кл. по 

результатам диагностики 

адаптации 

Ноябрь 

 

 

6 родители Консультирование родителей 

по вопросам адаптации детей 

Октябрь-

декабрь 

 

 

7 ученики Консультирование детей, 

имеющих трудности 

адаптации и дезадаптивное 

поведение 

Октябрь-

январь 

 

 

8 ученики Коррекционно-развивающие 

занятия для детей с низким 

уровнем адаптации. 

Ноябрь-

декабрь 

 

 

9 ученики Коррекционные занятия с 

детьми, испытывающими 

трудности в обучении по 

развитию памяти, внимания, 

логического мышления 

Декабрь-март  

10 педагоги Формирование учебной 

мотивации младших 

Сентябрь 

 

 



школьников. Методсовет. 

11 педагоги Семинар «Причины 

дезадаптации. Способы 

поддержки» 

Октябрь 

 

 

12 педагоги Рекомендации «Как работать с 

гиперактивными детьми» 

  

13 родители «Проблемы адаптации 

первоклассников» 

Ноябрь 

 

 

14 родители Родительское собрание 

«Здравствуй, пятый класс!» 

Ноябрь 

 

 

15 родители Род. собрание «Выработка 

единых требований к 

первокласснику в семье и 

школе» 

Ноябрь 

 

 

16 родители Родительское собрание 

«Возможности у нас большие, 

но…» 

Декабрь 

 

 

17 Анализ работы за год 

 

 

Педагог-психолог __________________/Кужугет Р.В./ 

 

 


